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VSI JURBARKO RAJONO PIRMINES SVEIKATOS PRIEZIUROS CENTRO
SLAUGYTOJO PADEJEJO PAREIGYBES APRASAS

Sis slaugytojo padéjéjo pareigybés aprasas nustato slaugytojo padéjéjo funkcijas,
teises, kompetencija ir atsakomybe. Jis privalomas visiems VS[ Jurbarko rajono PSPC dirbantiems
slaugytojo padéjéjams.

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Slaugytojo padéjéjo veiklos apraSas (toliau — ApraSas) nustato slaugytojo padéjéjo
profesinés kvalifikacijos tobulinimo tvarka, teises, pareigas ir kompetencija.

2. Teise verstis slaugytojo padéjéjo veikla turi asmuo, jgijes slaugytojo padéjéjo profesing
kvalifikacijg Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 24 straipsnio 4—-6 dalyse nustatyta
tvarka.

3. Slaugytojo pade¢jéjas slaugytojo padeéjéjo veikla vykdo dirbdamas kartu su slaugytoju arba
akuSeriu arba savarankiSkai pagal galiojancias nuostatas.

4. Slaugytojo padé¢j¢jas, vykdydamas profesine veikla, vadovaujasi Lietuvos Respublikos
sveikatos sistemos jstatymu, asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikima reglamentuojanciais teisés
aktais, ApraSu, asmens sveikatos prieziiiros jstaigos, kurioje dirba, jstatais (nuostatais), vidaus tvarkos
taisyklémis bei savo pareigybés apraSymu.

5. Slaugytojo padé¢j¢jas vykdydamas veikla, vadovaujasi Lietuvos Respublikos jstatymais ir
kitais teisés aktais, jstaigos vidaus tvarkos taisyklémis ir pareigybiy aprasu.

6. ApraSe vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos yra apibréztos asmens sveikatos
priezitiros paslaugy teikimg reglamentuojanciuose teisés aktuose.

II SKYRIUS
SLAUGYTOJO PADEJEJO TEISES IR PAREIGOS

7. Slaugytojo padéjéjas turi teise:

7.1. verstis slaugytojo padéjéjo veikla ApraSo ir kity teisés akty nustatyta tvarka;

7.2. gauti darbui biiting informacijg 18 valstybés ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy bei fiziniy
ir juridiniy asmeny;

7.3. slaugytojo pad¢jéjas turi ir kity teisiy, nustatyty kity Lietuvos Respublikos teisés akty,
reglamentuojanciy slaugytojo padéjéjo veikla.



8. Slaugytojo pad¢jéjas turi Sias pareigas:

8.1. pagal savo kompetencija, nustatyta Aprase, uztikrinti slaugytojo padéjéjo veiklos kokybe;

8.2. nepriskirtais jo kompetencijai atvejais rekomenduoti kreiptis j atitinkamos srities asmens
sveikatos prieziiiros specialista;

8.3. bendradarbiauti su asmens sveikatos priezitiros ir kitais specialistais;

8.4. propaguoti sveikg gyvensena, ligy profilaktikos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo
priemones;

8.5. turéti spauda, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymo Nr. V-1 ,,D¢l Numerio sveikatos specialisto spaudui suteikimo
ir panaikinimo taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka;

8.6. laikytis slaugytojo padéjéjo profesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir jy
nepazeisti;

8.7. tobulinti profesine kvalifikacijag Apraso 10 punkte nustatyta tvarka;

8.8. tvarkyti slaugytojo padéjéjo veiklos dokumentus sveikatos apsaugos ministro nustatyta
tvarka;

8.9. paaiskinti slaugytojo padé¢jéjo veiklos aplinkybes Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos, teisésaugos institucijy ir kity kontroliuojanciy institucijy prasymu;

8.10. taikyti Lietuvos Respublikoje tik mokslo ir praktikos jrodymais pagristus, saugius
darbo metodus, i$skyrus kituose teisés aktuose nustatytus atvejus;

8.11. naudoti tik teisés akty, reguliuojan¢iy medicinos priemoniy naudojima, reikalavimus
atitinkancias medicinos priemones, i§skyrus tuose teisés aktuose nustatytus atvejus; uztikrinti, kad
medicinos priemonés blity naudojamos Siame papunktyje nurodyty teisés akty nustatyta tvarka ir
vadovaujantis gamintojy su medicinos priemone pateikiama informacija;

8.12. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty, reglamentuojanciy slaugytojo padéjéjo
veikla, nustatytas pareigas.

II SKYRIUS
SLAUGYTOJO PADEJEJO KOMPETENCIJA

9. Slaugytojo padéjejo profesing kompetencija sudaro Zinios, gebéjimai ir jgiidziai, kuriuos
Jis 1gyja Sveikatos sistemos jstatymo 24 straipsnio 4—6 dalyse nustatyta tvarka bei nuolat
tobulindamas jgyta profesine kvalifikacija, atsizvelgdamas j nuolating mokslo ir praktikos pazanga.

10. Slaugytojo pad¢jéjas savo profesing kvalifikacija tobulina asmens sveikatos priezitiros
Jstaigos, kurioje jis dirba, nustatyta tvarka. Slaugytojo padéjé¢jas savo profesing kvalifikacija kasmet
turi tobulinti ne maZiau kaip 6 val.

11.  Slaugytojo padéjéjas turi Zinoti:

11.1. medicinos dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

11.2. kaip naudotis informacinémis ir rysio technologijomis;

11.3. sveikatos priezilirg reglamentuojancius teisés aktus;

11.4. asmens sveikatos priezitiros specialisty komandinio darbo principus;

11.5. sveikatos stiprinimo ir ligy profilaktikos principus;

11.6. darbuotojy saugos ir sveikatos principus;

11.7. Lietuvos higienos normoje HN 47-1:2020 ,,Asmens sveikatos prieziiiros jstaigos:
infekcijy kontrolés reikalavimai®, patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2012 m. spalio 19 d. jsakymu Nr. V-946 ,. D¢l Lietuvos higienos normos HN 47-1:2020 ,,Asmens
sveikatos priezitiros jstaigos: infekcijy kontrolés reikalavimai‘ patvirtinimo®, nustatytus aseptikos ir
antiseptikos reikalavimus asmens sveikatos priezitiros jstaigose;



11.8. zmogaus organizmo sandara, organy bei organy sistemy funkcijas;

11.9. medicinos priemoniy veikimo ir valdymo principus;

11.10. medicinos priemoniy paruosimo dezinfekcijai ir sterilizacijai buidus;

11.11. medicininés reabilitacijos principus.

12. Slaugytojo padé¢jéjas turi iSmanyti:

12.1. fiziniy, psichologiniy, kultiiriniy, etniniy, ekonominiy, politiniy ir aplinkos veiksniy jtakg
Zmogaus sveikatai;

12.2. bendravimo, profesinés etikos ir socialinio teisingumo principus;

12.3. patologiniy procesy Zmogaus organizme principus;

12.4. pirmosios pagalbos teikimo principus;

12.5. slaugos proceso etapus ir slaugos plano sudarymo principus.

13. Slaugytojo pad¢jéjas turi gebéti:

13.1. jgytas teorines zinias ir praktinius geb¢jimus pritaikyti dalyvaudamas teikiant slaugos
paslaugas pacientams;

13.2. atpazinti pablogéjusia paciento sveikatos buklg ir apie tai informuoti slaugytoja arba
akusSerj ir (ar) gydytoja;

13.3. identifikuoti jvairaus amziaus asmeny fiziologinius poreikius;

13.4. identifikuoti psichikos ir elgesio sutrikimy turin€iy pacienty slaugos poreikius;

13.5. pagal kompetencija naudotis medicinos priemonémis, jas dezinfekuoti ir prizitiréti,

13.6. dirbti kompiuteriu;

13.7. savarankiskai atlikti slaugytojo padéjéjo veiksmus:

13.7.1. bendrauti su pacientu laikydamasis pagrindiniy bendravimo, profesinés etikos ir
socialinio teisingumo principy;

13.7.2. palydéti pacientg ] palata, supazindinti su laikina gyvenamaja aplinka asmens sveikatos
prieziliros jstaigoje, parodyti, kur yra jo lova, paaiskinti pacientui ir jo Seimos nariams, kaip naudotis
funkcine lova, pagalbos iSkvietimo sistema, supazindinti pacientg ir jo Seimos narius su pacienty
lankymo ir padalinio vidaus taisyklémis;

13.7.3. vaikStantiems pacientams parodyti, kur yra tualetas, asmens higienos patalpos,
paaiskinti, kaip jomis naudotis;

13.7.4. ivertinti paciento savirtipos jgiidZius;

13.7.5. jvertinti paciento aplinkos sauguma;

13.7.6. skubiai reaguoti  paciento kvietimo signalus;

13.7.7. skatinti ir padrasinti pacientg judéti;

13.7.8. vesti pacientg pasivaik§¢ioti arba lydéti ji;

13.7.9. padéti pacientui naudotis liftu;

13.7.10. transportuoti pacientg naudojant papildomas priemones;

13.7.11. reguliuoti funkcing lova;

13.7.12. padéti  pacientui naudotis jud¢jimo kompensacines technikos priemonémis
(vaikStynémis, lazdomis, ramentais, veziméliu ir kt.);

13.7.13. padéti pacientui 1§ lovos persikelti ] vezimelj ar kéde ir atgal, vadovaudamasis saugaus
kilnojimo rekomendacijomis;

13.7.14. padéti pacientui keisti kiino padétj lovoje, kédéje, vezimélyje, suteikti patogia padét],
vadovaudamasis saugaus kilnojimo rekomendacijomis;

13.7.15. naudoti jvairias paciento kiino padéties keitimo ir perkélimo pagalbines priemones;

13.7.16. pildyti paciento ktino padéties keitimo grafikg ir pagal kompetencija grafiko duomenis
jrasyti slaugos dokumentacijoje;

13.7.17. paruosti valymo ir dezinfekavimo tirpalus;

13.7.18. dezinfekuoti medicinos priemones;

13.7.19. valyti ir dezinfekuoti aplinkos (patalpy, daikty, jrenginiy) pavirsius;

13.7.20. ruosti, pakuoti medicinos priemones sterilizavimui, jas sandéliuoti;



13.7.21. ruosti tvarsliava,

13.7.22. surinkti ir riSiuoti medicinines atliekas;

13.7.23. gabenti medicinines atliekas j asmens sveikatos priezitiros jstaigos atlieky rtiSiavimo
saugyklas;

13.7.24. mokyti pacientg asmens higienos;

13.7.25. padéti pacientui atlikti asmens higienos procediiras, jeigu jis dé¢l sveikatos biiklés to
negali padaryti savarankiskai;

13.7.26. prireikus (dél paciento sveikatos biiklés) keisti patalyne;

13.7.27. padéti pacientui nusirengti ir apsirengti;

13.7.28. saugiai nuprausti pacientg lovoje, vonioje ar duse;

13.7.29. iSplauti pacientui galva, Sukuoti, pinti, risti, segti plaukus;

13.7.30. valyti paciento akis, ausis, nosj;

13.7.31. valyti paciento dantis, danty protezus, liezuvj, burnos gleiving;

13.7.32. tvarkyti paciento ranky ir kojy nagus;

13.7.33. plauti tarpviete ir lytinius organus;

13.7.34. skusti pacientui barzda;

13.7.35. skusti plaukuotas kiino dalis, ruo$iant pacientg jvairioms medicininéms procediiroms;

13.7.36. keisti sauskelnes, jklotus ir vienkartines paklodes;

13.7.37. parinkti ir paduoti pacientui pakiSamuosius indus (basong ar kita pagalbing §lapimo
surinkimo priemong);

13.7.38. padéti pacientui tualete ir pacientui naudojantis tualeto kéde;

13.7.39. istustinti ar pakeisti Slapimo surinktuvus ir pagal kompetencija registruoti duomenis
apie turinio kiekj;

13.7.40. skatinti Slapinimosi refleksa;

13.7.41. i8dalyti pacientams maistg ir surinkti indus;

13.7.42. maitinti pacientg arba padéti pacientui valgyti;

13.7.43. padéti pacientui naudotis jvairiais protezais;

13.7.44. padéti vemian¢iam pacientui;

13.7.45. matuoti paciento svorj, tigj ir kitas kiino apimtis;

13.7.46. matuoti, vertinti ir registruoti paciento arterinj kraujo spaudima;

13.7.47. matuoti, vertinti ir registruoti paciento kraujo prisotinimg deguonimi;

13.7.48. matuoti, vertinti ir registruoti kiino temperatiira;

13.7.49. skai€iuoti ir registruoti paciento pulsa;

13.7.50. surinkti (paimti), pakuoti ir gabenti j laboratorijg iSmaty, Slapimo, skrepliy, skrandzio
turinio ir kitus éminius diagnostiniam i$tyrimui,

13.7.51. paimti tepinélj 18 nosies landos priekinés dalies;

13.7.52. uzdéti kompresus ar pavilgus;

13.7.53. uzdéti Sildykle ar Saldykle;

13.7.54. iSvykstant pacientui ar perkeliant jj j kita padalinj, pasiriipinti, kad jo daiktai buty
perduoti pacientui ar jo artimiesiems;

13.7.55. mirus pacientui, pasiripinti, kad padalinyje lik¢ paciento daiktai biity perduoti jo
artimiesiems;

13.8. slaugytojui arba akuSeriui koordinuojant slaugos veikla:

13.8.1. stebéti paciento sveikatos bukle;

13.8.2. padéti pacientui jvairiy procediiry ar medicininiy intervencijy metu;

13.8.3. asistuoti slaugytojui arba akuSeriui atlieckant funkcinius, instrumentinius ar
intervencinius tyrimus;

13.8.4. asistuoti slaugytojui arba akusSeriui tvarstant;

13.8.5. dirbti sterilioje aplinkoje;



13.8.6. priziuréti laselinés infuzijos procediirg ir informuoti slaugytoja arba akuSerj apie
infuzijos eigg (atsizvelgiant ] paciento savijautg, laséjimo greitj ir tirpalo likutj);

13.8.7. atjungti laSelinés infuzijos sistema laikydamasis aseptikos ir antiseptikos reikalavimy
pagal slaugytojo arba akuSerio nurodymus;

13.8.8. pasalinti periferinés venos kateterj laikydamasis aseptikos ir antiseptikos reikalavimy
pagal slaugytojo arba akuserio nurodymus;

13.8.9. gliukomaciu matuoti ir registruoti gliukozés kiekj kapiliariniame kraujyje;

13.8.10. sugirdyti pacientui skirtus vaistinius preparatus, jsitikinti, kad pacientas vaistus
suvartojo tinkamai;

13.8.11. sulasinti laSus j akis, nosj, ausis, uztepti tepalus pagal gydytojo paskyrima;

13.8.12. jkisti rektaling zvakute pagal gydytojo paskyrimus;

13.8.13. daryti valomasias klizmas pagal gydytojo paskyrima;

13.8.14. asistuoti slaugytojui arba akuseriui jkiSant Slapimo taky kateterj, priziuréti jj;

13.8.15. maitinti pacientg per zondg ar stoma;

13.8.16. pagal gydytojo paskyrima atlikti antikoagulianty injekcijas j pood; Svirkstu, gamintojo
uzpildytu injekciniu tirpalu;

13.8.17. atlikti injekcijas ] raumenj gali slaugytojo padéjéjai, atitinkantys:

13.8.17.1. Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 24 straipsnio 4 dalies 2 ir 3 punkty
nuostatas;

13.8.17.2. Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 24 straipsnio 5 dalies 4 punkto
nuostatas ir iSklaus¢ darbdavio parengtg instruktazg injekcijy atlikimo, vaistiniy preparaty ir
medicinos priemoniy parengimo injekcijai (vaistiniy preparaty skiedimo ir kitokio parengimo,
pritraukimo ] Svirksta) tema (slaugytojo padéjéjas savo paraSu patvirtina, kad instruktaza isklausé),

13.8.18. kai pacientas dél savo sveikatos biiklés yra tiesiogiai priklausomas nuo sveikatos
prieziliros specialisty ir jam reikalinga daugiau nei vieno asmens sveikatos prieziliros jstaigos
darbuotojo fiziné pagalba, kartu su Siais darbuotojais atlikti Apraso 13.7.14, 13.7.26-13.7.28,
13.7.36, 13.7.42 papunkc¢iuose nurodytus veiksmus;

13.8.19. padéti akuSeriui prizitiréti moterj néStumo, gimdymo bei pogimdyminiu laikotarpiu;

13.8.20. ripintis mirStan¢iu pacientu bei jo artimaisiais.
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