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Nuo spalio 1 d. Jurbarko rajo-
ne žmonėms su sunkia negalia 
sudarytos geresnės galimybės 
pasirūpinti burnos sveikata – 
reikalingas odontologijos pas-
laugas galima gauti neišvykstant 
iš namų. Pacientams, kuriems 
dėl sveikatos būklės sudėtinga 
ar neįmanoma savarankiškai 
pasiekti gydymo įstaigą, mobi-
lioji odontologų komanda gali 
atvykti tiesiai į jų gyvenamąją 
vietą. Paslaugos taip pat gali 
būti teikiamos socialinės globos 
įstaigoje.

Nauja galimybė atsirado įgyven-
dinant projektą „Odontologijos 
paslaugų neįgaliesiems modelio 
diegimas Jurbarko rajono savival-
dybėje“. Jo tikslas – didinti odon-
tologinės priežiūros prieinamumą 
žmonėms su negalia ir užtikrinti, 
kad reikalinga pagalba juos pasiek-
tų net ir tuomet, kai dėl sveikatos 
būklės atvykti į gydymo įstaigą yra 
sudėtinga ar neįmanoma.

Projektą vykdo VšĮ Jurbarko ra-
jono pirminės sveikatos priežiūros 
centras. Projektas finansuojamas 
Europos socialinio fondo lėšomis, 
o bendra jo vertė siekia 79 515,60 
Eur.

Pagalba tiems, 
kuriems atvykti  
pas odontologą 
sudėtinga
Daugeliui žmonių apsilankymas 

pas odontologą yra įprasta sveika-
tos priežiūros dalis, tačiau sunkios 
negalios atveju net ir kelionė iki 
gydymo įstaigos gali tapti rimtu 
iššūkiu. Gali prireikti specialaus 
transporto, lydinčio asmens pagal-
bos, o kai kuriais atvejais paciento 
sveikatos būklė apskritai neleidžia 
saugiai vykti į gydymo įstaigą.

Mobil iosios odontologijos 
paslaugos padeda sumažinti šias 
kliūtis – užuot pacientui vykus pas 
specialistus, specialistų komanda 
atvyksta pas pacientą. Taip odonto-
loginė priežiūra tampa prieinames-
nė žmonėms, kuriems dėl objekty-
vių sveikatos ir judėjimo sunkumų 
įprastas apsilankymas odontologo 
kabinete yra komplikuotas.

„Įsigyta įranga suteikia galimy-
bes, kurių iki šiol neturėjome – 
paslaugas teikti pacientų namuose 
ar kitose, jiems patogiose vietose. 
Odontologijos paslaugos rajone 
žmonėms su negalia bus daug 
prieinamesnės ir patogesnės“, – 
sakė PSPC direktorė Remigija 
Mencienė.

„Ši paslaugas ypač svarbi ir reika-
linga. Ir toliau nuosekliai sieksime, 
kad taip reikalingos sveikatos prie-
žiūros paslaugos gyventojams būtų 
teikiamos kuo arčiau jų gyvena-
mosios vietos, o esant reikalui – ir 
jų namuose“, – vertindamas naują 
paslaugą akcentavo Jurbarko rajo-
no savivaldybės meras Skirmantas 
Mockevičius.

Mobiliosios odontologijos 
paslaugos pacientams teikiamos 
nemokamai. Tikslinė asmenų, 
galinčių pasinaudoti mobiliosios 
odontologijos paslauga, grupė – 
tai asmenys, kuriems nustatytas 
sunkus neįgalumo lygis ir (ar) 
0–25 proc. dalyvumo lygis (iki 
2023 m. gruodžio 31 d. – 0–25 

Mobiliosios odontologo 
paslaugos Jurbarko rajone

proc. išlikusio darbingumo lygis), 
ir (ar) pirmo arba antro lygio indi-
vidualios pagalbos teikimo išlaidų 
kompensacijos poreikis (iki 2023 
m. gruodžio 31 d. – specialusis 
nuolatinės slaugos poreikis).

Paslauga skirta Jurbarko rajono 
gyventojams, prisirašiusiems prie: 

VšĮ Jurbarko rajono pirminės 
sveikatos priežiūros centro, 
UAB „VeNiMed“ šeimos klinikos 
(anksčiau – N. Dungveckienės 
šeimos klinika), 
T. Švedko gydytojos kabineto, 
VšĮ Šimkaičių ambulatorijos, 
UAB „Medicinos namai“ Jurbar-
ko padalinio (anksčiau – UAB 
„Medicinos namai šeimai“), 
V. R. IĮ „Philema“, 
UAB „Saulės klinika“.
Prireikus odontologinė priežiūra 

gali būti suteikiama ne tik paciento 
namuose, bet ir socialinės globos 
įstaigoje, kurioje jis gyvena.

Pas pacientą  
atvyksta mobilioji 
specialistų  
komanda
Kad odontologinė pagalba galė-

tų būti teikiama ne tik įprastame 
odontologo kabinete, įgyvendinant 
projektą VšĮ Jurbarko rajono pir-
minės sveikatos priežiūros centre 
suformuota mobilioji specialistų 
komanda. Ją sudaro gydytojas 
odontologas ir (arba) burnos hi-
gienistas, gydytojo odontologo 
padėjėjas bei vairuotojas.

Komanda aprūpinta šiuolaikiška 
nešiojama odontologine įranga, 
kuri leidžia dalį reikalingų proce-
dūrų atlikti paciento gyvenamojoje 
vietoje. Tokiu būdu siekiama užti-
krinti, kad dėl sunkios negalios ir 
riboto judumo žmogus neliktų be 
reikalingos odontologinės prie-
žiūros.

Mobil iosios odontologijos 
paslaugos svarbios ne tik tada, 
kai žmogus jau jaučia skausmą ar 
susiduria su kita burnos sveikatos 
problema. Reguliari odontologinė 
priežiūra, profilaktika ir profesio-
nali burnos higiena padeda laiku 
pastebėti pakitimus, užkirsti kelią 

valgymą, kalbėjimą ir kasdienę 
žmogaus savijautą. Todėl galimybė 
laiku gauti odontologinę pagalbą 
svarbi kiekvienam žmogui, nepri-
klausomai nuo jo judėjimo galimy-
bių ar sveikatos būklės.

Jurbarko rajone diegiamas mo-
biliųjų odontologijos paslaugų 
modelis paremtas principu, kad 
tais atvejais, kai žmogui dėl sunkios 
negalios sudėtinga pasiekti gydymo 
įstaigą, reikalinga paslauga turi 
būti priartinama prie jo.

Projektu siekiama mažinti svei-
katos priežiūros paslaugų priei-
namumo skirtumus ir sudaryti 
sąlygas žmonėms su sunkia negalia 
odontologinę pagalbą gauti kuo 
patogiau ir arčiau savo gyvena-
mosios vietos. Tai ypač aktualu 
pacientams, kuriems kiekvienas 
vykimas į gydymo įstaigą reikalauja 
papildomo pasirengimo, artimųjų 
ar kitų asmenų pagalbos bei speci-
alaus transporto.

Mobiliosios komandos darbas 
suteikia galimybę pasiekti pacien-
tus, kuriems tradicinis apsilanky-
mas odontologo kabinete iki šiol 
buvo itin sudėtingas. Šiuo atveju 
ne pacientui tenka ieškoti būdų, 
kaip pasiekti odontologinę pagalbą 
– odontologinė pagalba atvyksta 
pas pacientą.

Kaip užsisakyti 
paslaugą?

Norint pasinaudoti mobiliosios 
odontologų komandos paslaugo-
mis, pirmiausia reikia registruotis 
telefonais: +370 447 54200; +370 
447 53132; +370 44743856; +370 
6447 54140.

Registruojantis bus paprašyta 
pateikti pagrindinius asmens, 
kuriam užsakoma paslauga, duo-
menis, nurodyti jo gyvenamosios 
vietos adresą ir patvirtinti, kad as-
muo turi dokumentą, patvirtinantį 
nustatytą negalią ir (ar) dalyvumo 
lygį, ir (ar) individualios pagalbos 
teikimo išlaidų kompensacijos 
poreikį.

Atvykus mobiliajai odontologų 
komandai į paciento gyvenamąją 
vietą, reikės pateikti teisę į paslau-
gą patvirtinantį dokumentą. Do-
kumento duomenys bus užfiksuoti 
(fotografuojami) pagal paslaugos 
teikimui nustatytą tvarką. VšĮ 
Jurbarko r. PSPC mobiliosios 
odontologinės komandos specia-
listai prašo gyventojų atsakingai 
įsivertinti, ar asmuo, kuriam yra 
užsakoma mobiliosios odontolo-
gijos paslauga į namus, atitinka 
nustatytus negalios reikalavimus, 
nes paciento gyvenamojoje vietoje 
patikrinus pateiktą dokumentą ir 
nustačius, kad asmuo neatitinka 
tikslinės paslaugos gavėjų grupės 
reikalavimų, paslauga suteikta 
nebus. 
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entui namuose ar socialinės globos 
įstaigoje, sprendžiama įvertinus jo 
sveikatos būklę ir odontologinės 
pagalbos poreikį.

Paslauga  
priartinama  
prie žmogaus
Burnos sveikata yra svarbi ben-

dros žmogaus sveikatos ir gyve-
nimo kokybės dalis. Negydomos 
dantų ir burnos ligos gali sukelti 
skausmą, uždegimą, apsunkinti 

ligų progresavimui ir sumažinti 
sudėtingesnio gydymo poreikį 
ateityje.

Kokios paslaugos 
gali būti suteiktos 
namuose?
Atsižvelgiant į paciento sveikatos 

būklę, individualius poreikius ir 
galimybes konkrečias procedūras 
saugiai atlikti ne odontologijos 
kabinete, mobilioji komanda gali 
suteikti įvairias odontologinės 
priežiūros paslaugas.

Numatytos paslaugos apima 
burnos būklės įvertinimą, dantų 
ėduonies profilaktiką ir gydymą, 
profesionalią burnos higieną, vie-
tinę nejautrą, nesudėtingą dantų 
ar jų šaknų šalinimą, kai kurių 
ūmių žandikaulių uždegimų dia-
gnozavimą ir gydymą bei audinių 
susiuvimą. 

Kokios konkrečiai odontologinės 
procedūros gali būti suteiktos paci-

Projektas „Odontologijos paslaugų neįgaliesiems modelio diegimas 
Jurbarko rajono savivaldybėje“ finansuojamas Europos socialinio fondo 
lėšomis. Projekto vykdytojas – VšĮ Jurbarko rajono pirminės sveikatos 
priežiūros centras. Bendra projekto vertė – 79 515,60 Eur.

Gydytoja odontologė Edita Purlienė sako, kad su naująja įranga atsiveria daug platesnės galimybės pasirūpinti 
žmonėmis, kuriems sudėtinga medicininių paslaugų atvykti į rajono centrą.		            L. Pilecko nuotr.

VšĮ Jurbarko rajono pirminės sveikatos priežiūros centro mobili specia-
listų komanda, atvykusi pas pacientus su į du lagaminus telpančia įranga, 
galės teikti pilnavertį odontologinį gydymą.


