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VAIKU LIGU GYDYTOJO PAREIGINIAI NUOSTATAI

Vadovaudamasi LR SAM ministro jsakymu Nr. V-1013 2005-12-22 patvirtinta Seimos
medicinos norma MN 14: 2005, tvirtinu vaiky ligy gydytojo pareiginius nuostatus.

Jurbarko rajono pirminés sveikatos priezitiros centro vaiky ligy gydytojai dirba komandoje su
chirurgu, ginekologu, vidaus ligy gydytoju, todél i§ Seimos medicinos normos isskirta ta dalis, kuri
aktuali vaiky ligy gydytojams.

Siuose nuostatuose vartojami terminai ir apibréZimai:

Vaiky ligu gydytojas — medicinos gydytojas, igijes vaiky ligy gydytojo profesine kvalifikacija.

Biitinoji medicinos pagalba (BMP) — gydytojo teikiama kvalifikuota medicinos pagalba, be
kurios padidéty paciento mirties arba sunkiy komplikacijy rizika.

Vaiky ligy gydytojo praktika — gydytojo pagal jgyta vaiky ligy gydytojo profesing
kvalifikacijg ir nustatyta kompetencija atlieckama pirminé ir testiné vaiko nuo 0 iki 18 mety,
nepriklausomai nuo lyties, vaiko amziaus ar ligos sveikatos priezitros, kai pacientai priimami
gydytojo kabinete ar jy namuose. Ja kliniSkai kompetentingai patenkinama didesné medicinos
pagalbos poreikiy dalis, atsizvelgiant | pacienty kulttiring, socialing, ekonomine ir psichologing
aplinka. Prisiimama asmeniné atsakomyb¢ uz visapusiska ir nepertraukiamg pacienty priezitira.

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vaiky ligy gydytojo kvalifikacija jgyjama, baigus universitetines medicinos studijas ir
vaiky ligy medicinos rezidentirg. UZsienyje jgyta vaiky ligy gydytojo profesiné
kvalifikacija pripazjstama Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

2. Teiseg verstis vaiky ligy gydytojo praktika turi asmuo, Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka jgijes Seimos gydytojo profesine kvalifikacijg ir turintis galiojancig
medicinos praktikos licencijg $iai veiklai.

3. Verstis vaiky ligy gydytojo praktika galima jstaigoje, turinCioje galiojancig licencijg
teikti Seimos gydytojo paslaugas.

4. Vaiky ligy gydytojas dirba savarankiskai, pagal kompetencijg bendradarbiaudamas su
kity specialybiy gydytojais, visuomenés sveikatos prieziiiros ir kitais specialistais.

5. Vaiky ligy gydytojas vadovaujasi Lietuvos Respublikos jstatymais, kitais teisés aktais,
Sia medicinos norma, jstaigos, kurioje dirba, jstatais (nuostatais), vidaus tvarkos
taisyklémis bei savo pareigybés aprasymu.

II. TEISES

2. Vaiky ligy gydytojas turi teiseg:

2.1 dirbti asmens sveikatos priezitros jstaigoje: Seimos klinikoje, kaip komandos narys,
ambulatorijoje, pirminés sveikatos prieziliros centre.

2.2. teikti vaiky ligy gydytojo paslaugas namuose, globos jstaigose;

2.3. pacientams pageidaujant, konsultuoti telefonu;

2.4. iSrasyti receptus, laikinojo nedarbingumo, néStumo ir gimdymo atostogy paZyméjimus,
mirties liudijimus bei kitus medicinos dokumentus Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka;



2.5. turéti asmeninj spaudg, iSduotg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos
nustatyta tvarka,

2.6 bendradarbiauti su asmens sveikatos priezitiros specialistais;

2.7. esant medicininéms indikacijoms ir neaiSkiais atvejais siysti pacientus konsultuotis,
hospitalizuoti, tirti ir Kitoms sveikatos priezitiros paslaugoms gauti;

2.8. gauti darbui biiting informacija apie savo pacientus Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka,;

2.9. atlikti laikinojo nedarbingumo ekspertizg;

2.10. vykdyti sveikatos programas;

2.11. tobulinti profesing kvalifikacija Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

2.12. dalyvauti pasitarimuose, konferencijose, nagrin¢janciose sveikatos priezitiros klausimus;

2.13. teikti sitilymus sveikatos prieziiiros jstaigy administracijai, darbdaviams dél darbo salygy

gerinimo, pacienty tyrimo, gydymo ir profilaktikos gerinimo.

I11. PAREIGOS

3. Vaiky ligy gydytojas privalo:

3.1. teikti butingja medicinos pagalba visiems besikreipiantiems pacientams teisés akty nustatyta
tvarka;

3.2. atlikti bendruomenés sveikatos prieziiirg pagal kompetencija;

3.3. savarankiskai diagnozuoti ligas, gydyti pacientus pagal §ios medicinos normos reikalavimus
bei rekomenduoti profilaktikos priemones. Paciento tyrimo, gydymo, profilaktinio darbo rezultatus
jrasyti j medicinos dokumentus;

3.4. konsultuotis su atitinkamu specialistu arba siysti pas ji pacienta;

3.5. pranesti teritoriniam visuomenés sveikatos centrui apie iSaiSkintg arba jtariamg tmig
registruojamaja uzkreciamaja liga, apsinuodijimg maistu bei profesinj apsinuodijimg arba namuose
esant] sergantjjj infekcine liga bei infekciniy ligy uzkraty neSiotoja, sanitarijos-epidemiologijos
rezimo pazeidima Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

3.6. prane$ti policijai apie suzeidimus Saltuoju, Saunamuoju ginklu arba kitus smurtinius
suzalojimus, jtariamg vaiky nepriezitira, vaiky ir globojamy asmeny smurtg Lietuvos Respublikos
teisés akty nustatyta tvarka;

3.7. teikti reikiamus duomenis valstybés ir savivaldybiy institucijoms Lietuvos Respublikos
teisés akty nustatyta tvarka.

3.8. teikti statistines ir kitas privalomas atskaitomybés zinias Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka;

3.9. propaguoti sveika gyvensena, sveikatos ugdymo ir ligy profilaktikos priemones;

3.10. laikytis medicinos etikos ir deontologijos reikalavimuy;

3.11. bendradarbiauti su kitais darbuotojais, atliekanciais pirmin¢ asmens sveikatos priezitirg ir
teikianciais socialing pagalba.

IV. KOMPETENCIJA

4. Vaiky ligy gydytojo profesing kompetencija sudaro zinios, gebéjimai ir jgudziai, kuriuos jis
1gyja baiges vaiky ligy gydytojo profesing kvalifikacijg suteikusias studijas, nuolat tobulindamas
igyta profesing kvalifikacijg ir atsizvelgdamas | nuolating medicinos mokslo ir praktikos paZzanga.
Privaloma minimali vaiky ligy gydytojo kompetencija jvardyta Sios medicinos normos punktuose,
kuriuose numatyta, kokias ligas vaiky ligy gydytojas turi diagnozuoti, gydyti ir ka turi mokéti
atlikti. Vaiky ligy gydytojas turi:

4.1. moketi:

4.1.1. konsultuoti pacientg;



4.1.2. 18siaiSkinti ir apibudinti priezast], dél kurios atvyko pacientas;

4.1.3. paaiskinti pacientui, kaip suprato jo atvykimo prieZastj;

4.1.4. rinkti anamnezg;

4.1.5. skatinti pacientg bendradarbiauti konsultacijos metu;

4.1.6. sudaryti tyrimy plang ir paaiskinti jj pacientui;

4.1.7. sudaryti gydymo plana kartu su pacientu;

4.1.8. mokyti pacientus profilaktikos jgiidZiy;

4.1.9. apibendrinti ir suteikti aiskig informacijg pacientui,

4.2. atlikti bendrg ligonio iStyrima:

4.2.1. jvertinti bendrg ligonio buklg: iSvaizda, laikyseng, fizinj iSsivystyma, galimus
apsigimimus, mityba;

4.2.2. jvertinti oda, poodj ir gleiving: spalva, auglius, kraujosruvas, kitus pazeidimus, odos
turgorg, temperatiirg, patinimus, plaukuotuma;

4.2.3. jvertinti perifering kraujotaka: pulsg, arterinj kraujospiidj, periferiniy kraujagysliy
pulsacija, veny biikle;

4.2.4. jvertinti limfos sistemos buklg;

4.2.5. matuoti temperatiirg;

4.2.6. jvertinti kvépavimo funkcija: daznj, lyguma, giluma, patologinj kvépavima;

4.2.7. apziuréti galva, kakla, akis, nosj, burng ir gerkle, palpuoti galvos organus;

4.2.8. apzitiréti, palpuoti, perkutuoti ir auskultuoti kriitinés organus;

4.2.9. apzitiréti, palpuoti, perkutuoti ir auskultuoti pilvo ir pilvo srities organus;

4.2.10. apziuréti, palpuoti iSorinius lytinius organus;

4.2.11. istirti iSangge ir jos iSorg;

4.2.12. apziuréti, palpuoti galiines, stuburg ir iStirti jy funkcijas;

4.3. atlikti specialy ligonio iStyrima:

4.3.1. neurologinj: galvos nervy funkcijy; motoriniy funkcijy — raumeny tonuso, atrofijy,
kontrakttry, raumeny skausmingumo ir tempimo; jutimo funkcijy — skausmo ir lietimo, periferiniy
refleksy; neurologiniy simptomy (Lasego, Kempo, Bragardo, Brudzinskio, Kerningo ir kt.);
koordinacijos;

4.3.2. jvairaus amziaus vaiky Ugio, svorio ir proporcijy; kalbos vystymosi; psichomotorinio
vystymosi atitikimo amziy; jutimy; elgesio, bendravimo;

4.3.3. oftalmologinj: regéjimo aStrumo; spalvy skyrimo; voky, akiy gleivinés, asary lataky,
vyzdzio ir rainelés (apzilira ir palpacija); akiy judesiy;

4.3.4. nosies, ausy ir gerklés: klausos (kalba ir $nabzdesiu), iSorinés ausies, nosies (iSorinis
apziiiréjimas), burnos ir gerklés — burnos gleivinés, danty, liezuvio, gerklés gleivinés, tonziliy;

4.3.5. dermatologinj: odos ir poodinio audinio (apzitra, palpacija), odos turgoro, bérimo
elementy, jodinio Mantu méginio;

4.3.6. chirurginj ir ortopedinj: judéjimo aparato funkcijos, sumusimy; meélyniy; lazimy,
uzdegimo, funkcijos ir vystymosi sutrikimy;

4.3.7. psichikos biiklés: samonés, atminties, elgesio, nuotaikos (atkreipti démesj, ar néra
depresijos poZymiy, suicidiniy min¢iy, Gmios intoksikacijos pozymiy; ar ligonis nepavojingas
visuomenei);

4.3.8. akuSerin] ir ginekologinj: iSoriniy lytiniy organy apZziiira (tepinélio paémimg i§ maksties
bei gimdos kaklelio; néStumo diagnostikg — iStiriant ir atliekant néStumo testus), néScios moters
(nustatant gimdymo rizikos laipsnj), moters sveikatos biiklés po gimdymo.

5. Sveikatos prieziiiros ir socialinés medicinos sritis:

5.1. iSmanyti:

5.1.1. sveikatos apsaugos ir socialinés medicinos organizavimo ir pirminés sveikatos priezitiros
vadybos pagrindus;

5.1.2. sveikatos draudimo pagrindus, principus ir risis;



5.1.3. medicinos statistikos pagrindus;

5.1.4. sveikatos priezitros pagrindinius rodiklius;

5.1.5. pagrindinius slaugymo principus;

5.1.6. vaiko iki 18 m. sveikatos ir socialinés apsaugos pagrindus, motinos ir vaiko sveikatos
apsaugos teisines ir socialines garantijas;

5.1.7. individo fizinés ir psichinés raidos etapus bei ypatybes;

5.1.8. dazniausiy vaiky ligy pagrindinius simptomus bei sindromus, komplikacijas, Siy ligy
profilaktikos priemones ir reabilitacijos galimybes, operacinio gydymo indikacijas, dazniausiai
pediatrijoje vartojamy vaisty skyrimo indikacijas, kontraindikacijas ir Salutinj poveikj, indikacijas,
rodancias, kad biitina specialisto konsultacija ir stacionarinis gydymas;

5.1.9. naujagimiy, kidikiy ir jvairaus amziaus vaiky visy organy bei jy sistemy anatomines,
fiziologines ypatybes, vaiky istyrimo metodikg ir duomeny jvertinima, darbo su vaikais ir jy tévais
etikg ir deontologija;

5.1.10. sveiky ir serganciy jvairaus amziaus vaiky sveikatinimo principus ir jy taikyma;

5.1.11. vaiko sveikatos apsaugos profilaktiniy priemoniy — vakcinacijos, prieSepideminiy
priemoniy, atsiradus infekcijos Zidiniui, - organizavima;

5.1.12. racionaly kiidikiy ir jvairaus amziaus vaiky maitinima;

5.1.13. vaiky parengimg ikimokyklinéms jstaigoms ir mokyklai;,

6. Itarti:

6.1.1. bronchy astma;

6.1.2. kvépavimo taky svetimkiinius;

6.1.3. gartroezofaginj refliuksa;

6.1.4. opalige;

6.1.5. malabsorcijos sindroma;

6.1.6. kepeny ir tulzies taky ligas;

6.1.7. nespecifinj opinj kolitg ir Krono liga;

6.1.8. zarnyno bakterijy pertekliaus sindroma;

6.1.9. helmintozg;

6.1.10. zarnyno infekcijas;

6.1.11. kudikiy mitybos sutrikimus;

6.1.12. spazmofilija;

6.1.13. fizinio ir psichinio vystymosi sulétéjimas;

6.1.14. igimtas Sirdies ydas, nereumatinj miokarda, reumatg;

6.1.15. sistemines jungiamojo audinio ligas;

6.1.16. reaktyvinj artritg ir reumatoidinj poliartrita, juvenilinj reumatoidinj artrita;

6.1.17. glomerulonefrita;

6.1.18. timy ir létinj inksty funkcijos nepakankamuma;

6.1.19. hipotireozg, juvenilinj ir toksinj guzj;

6.1.20. adrenogenitalinj sindroma;

6.1.21. I tipo cukrinj diabeta;

6.1.22. ankstyvajj ir vélyvajj lytinj brendima;

6.1.23. hipotiroze, juvenilin; ir toksinj guzj;

6.1.24. alergija maistui, atopinj dermatita, medikamenting alergija;

6.1.25. iming leukemija;

6.1.26. hemoraging ir hemolizing ligas;

6.1.27. trombocitopenijas;

6.1.28. hemofilija, hemoraginj vaskulita;

6.1.29. difterija;

6.1.30. tuberkuliozg;

6.1.31. medziagy apykaitos ligas;



6.1.32. apsigimimus;

6.1.33. epilepsija;

6.1.34. kauly luzimus.

7. Diagnozuoti:

7.1.1. tmines kvépavimo taky ligas (rinita, faringita, laringita, tracheita); Gminj bronchita;

7.1.2. timy iSorinés ir vidurinés ausies uzdegima,;

7.1.3. gastritg ir duodenita;

7.1.4. Giminj pilvo sindroma;

7.1.5. obstipacijas;

7.1.6. kriptorchizma;

7.1.7. alimentaring anemija;

7.1.8. rachita;

7.1.9. §lapimo organy infekcija;

7.1.10. Slapimo nelaikyma;

7.1.11. infekcines ligas (gripg, v€jaraupius, skarlating, tymus, kokliusa, raudonuke, parotita,
infekcing mononukleoze, infekcing eritema, infekcinj viduriavimg);

7.1.12. paroksizminés tachikardijos priepuolj;

7.1.13. hipertermija;

7.1.14. traukuliy sindroma;

7.1.15. naujaginiy infekcines (odos, poodzio ir bambutés) ligas.

8. Gydyti:

8.1.1. iimines virSutiniy kvépavimo taky infekcijas;

8.1.2. tminj ir létinj bronchita;

8.1.3. imy iSorinés ir vidurinés ausies uzdegima;

8.1.4. imin¢ nekomplikuotg vaiky pneumonija;

8.1.5. nekomplikuotg iiminj tonzilitg;

8.1.6. alimenting mazakraujyste;

8.1.7. rachita I-11 laipsnio;

8.1.8. helmintoze;

8.1.9. gastrita, gastroduodenita;

8.1.10. viduriy uzkietéjima;

8.1.11. naujagimiy infekcines (odos, poodzio ir bambutés) ligas;

8.1.12. Slapimo organy infekcijg ir nekomplikuota pielonefrita;

8.1.13. nekomplikuotas infekcines ligas (gripa, véjaraupius, skarlating, tymus, kokliusa,
raudonuke, parotita, infekcing mononukleoze, infekcine eritema, nekomplikuotas diaréjas);

8.1.14. pradéti ir testi kity vaiky ligy gydyma, atsizvelgiant j specialisty rekomendacijas.

9. Atlikti:

9.1.1.nejstrigusiy svetimkiiniy pasalinimg i$ akiy, ausy, nosies;

9.1.2. pleuros punkcija (esant gyvybinéms indikacijoms);

9.1.3. tuberkulino méginj;

9.1.4. jvairaus amziaus vaiky skrandZio plovima;

9.1.5. iSmatuoti jvairaus amziaus vaiky arterinj kraujospudj;

9.1.6. skiepyti ir sudaryti skiepy planus;

9.1.7. profilaktinj kudikiy ir vaiky sveikatos patikrinimg;

9.2. Moketi ir atlikti:

9.2.1. ligy profilaktika, bendryjy rizikos veiksniy mazinima;

9.2.2. sveikos gyvensenos principus ir sveikatos mokymo metodikas;

9.2.3. profesiniy ligy profilaktikos pagrindus;

9.2.4. uzkre€iamyjy ligy profilaktika,

9.2.5. onkologiniy ligy profilaktika.



10. Manipuliacijos.

10.1. Vaiky ligy gydytojas privalo moketi:

10.1.1. atlikti bendra fizinj ligonio iStyrima;

10.1.2. atlikti antropometrinj tyrimg ir jvertinti duomenis;

10.1.3. atlikti reanimavimo veiksmus: dirbtinj kvépavima, iSorinj Sirdies masaza;

10.1.4. stabdyti iSorinj kraujavima;

10.1.5. atlikti pirminj Zaizdy sutvarkyma ir jas sutvarkyti;

10.1.6. imobilizuoti lGzusius kaulus (jtvarais);

10.1.7. plauti skrandj;

10.1.8. matuoti (netiesioginiu biidu) arterinj kraujo spaudima;

10.1.9. uzrasyti ir jvertinti EKG (elektrokardiograma);

10.1.10. atlikti iSorinio kvépavimo funkcinj tyrimg ir ji ivertinti;

10.1.11. palpuoti prostatg;

10.1.12. uztikrinti Siuos laboratorinius tyrimus;

10.1.13. hematologinj kraujo tyrimg PSP specifikai pritaikytu analizatoriumi;

10.1.14. slapimo tyrima juostele (su analizatoriumi);

10.1.15. C reaktyvaus baltymo ir/arba ENG;

10.1.16. glikemijos kiekio kraujyje;

10.1.17. cholesterolio kiekio kraujyje, esant Seimyninei anamnezei, antsvoriui;

10.1.18. vertinti kitus vienkartiniais skubiais testais atlickamus arba atestuoty laboratorijy
atliktus laboratorinius tyrimus;

10.1.19. paimti éminius laboratoriniams tyrimams atlikti (i$ nosiaryklés, odos puliniy ir kt.);

10.1.20. pasalinti pavirSinius svetimkiinius nuo akies gleivinés neinsrtumentiniu budu;

10.1.21. pasalinti svetimkinius i$ ausies iSorinés landos, ryklés;

10.1.22. tamponuoti priekines nosies landas (kraujavimui sustabdyti);

10.1.23. atlikti bendra neurologinj sgmoningo ir nesagmoningo ligonio i$tyrima;

10.1.24. atlikti Sirdies defibriliacijg (esant gydybinéms indikacijoms ir galimybei);

10.1.25. profilaktiskai skiepyti vaikus iki 18 mety amziaus;

10.1.26. atlikti pirmgjj naujagimio tualeta.



V. ATSAKOMYBE

Vaiky ligy gydytojas uz padarytas klaidas, aplaiduma, netinkamg jam priskirty

funkcijy atlikimg ar bioetikos reikalavimy pazeidima, taip pat uz kompetencijos vir§ijimg atsako
Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

Susipazinau ir sutinku:

Pareigos

Parasas

Vardas ir pavardé

Data




