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SLAUGYTOJO PADEJEJO PAREIGINIAI NUOSTATAI

Sie slaugytojo padéjéjo pareiginiai nuostatai nustato slaugytojo padéjéjo funkcijas, pareigas,
teises, kompetencijg ir atsakomybe. Jie privalomi visiems VS] Jurbarko rajono pirminés sveikatos prieziiiros
centre dirbantiems slaugytojo padéjéjams. Slaugytojo padéjéjas pavaldus vyriausiai slaugos administratorei.

I BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Slaugytojo padéjéjo kvalifikaciniy reikalavimy aprasas (toliau — Aprasas) nustato Lietuvos
Respublikos asmens sveikatos prieziliros jstaigose dirbanciy slaugytojo padéjéjy kvalifikacijos jgijimo
reikalavimus ir $iy specialisty profesing kompetencija.

2. ApraSo nuostatos privalomos asmenims, einantiems slaugytojo padéjéjo pareigas asmens
sveikatos priezitiros jstaigose, jy darbdaviams, taip pat juridiniams asmenims, rengiantiems $iuos specialistus,
tobulinantiems jy kvalifikacija bei kontroliuojantiems jy veikla.

3. Slaugytojo padéjéjas profesing veikla vykdo kartu su bendrosios praktikos slaugytoju asmens
sveikatos prieziiiros jstaigoje, turin¢ioje galiojancig jstaigos asmens sveikatos priezitiros licencijg teikti
bendrosios praktikos slaugos paslaugas ir (ar) kitas asmens sveikatos prieZiiiros paslaugas, kurias pagal teisés
akty reikalavimus kartu su kitais asmens sveikatos priezitiros specialistais turi teikti ir bendrosios praktikos
slaugytojas.

4. Slaugytojo padéjéjas, vykdydamas savo veikla, vadovaujasi asmens sveikatos priezitiros paslaugy
teikimg reglamentuojanciais teisés aktais, ApraSu, jstaigos kurioje dirba, jstatais (nuostatais), kitais vidaus
dokumentais bei savo pareigybés apraSymu.

5. Aprase naudojama sgvoka: slaugytojo padéjéjas — asmuo, jgijes slaugytojo padéjejo
kvalifikacija.

6. Kitos ApraSe vartojamos savokos suprantamos taip, kaip jos yra apibréztos asmens sveikatos
priezitiros paslaugy teikima reglamentuojanciuose teisés aktuose.

1. SLAUGYTOJO PADEJEJO PROFESINE KVALIFIKACIJA

7. Teisg dirbti slaugytojo padéjéju turi asmuo, Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka
igijes slaugytojo padéjéjo kvalifikacija.

8. Slaugytojo padéj¢jo kvalifikacija jgyjama baigus ne trumpesne kaip 50 kredity apimties Slaugytojo
padéjéjo profesinio mokymo programg formaliojo $vietimo institucijoje.

9. Slaugytojo padéjéjo kvalifikacijg jgijusiais laikomi asmenys, kurie atitinka vieng i$ $iy salygy:

9.1. yra iSklause ne trumpesng kaip 360 val. trukmés Slaugos padéjéjo specializacijos programa;

9.2. yra isklaus¢ ne trumpesne¢ kaip 360 val. trukmes kvalifikacijos programa ,,Slauge-padéjeja
(slaugas-padéjéjas) gydymo jstaigoje® ir turi tai patvirtinantj paZymeéjima;

9.3. iki 2019 m. rugpjucio 31 d. priimti mokytis ir iSklaus¢ ne trumpesne kaip 360 val. trukmés
Slaugytojo padéjéjo mokymo programa ir turi tai patvirtinantj pazyméjima;

9.4. aukstojoje mokykloje studijuoja pagal slaugos arba akusSerijos studijy programa ir yra baigg
pirma kursg bei turi mokymo jstaigos i§duotg tai patvirtinantj dokumenta (akademing pazyma);

9.5. universitete studijuoja pagal medicinos studijy programg ir baige antra kursa bei turi
universiteto iSduotg tai patvirtinantj dokumenta (akademing pazyma);

9.6. yra jgij¢ bendrosios praktikos slaugytojo profesing kvalifikacija ar bendrosios praktikos
slaugytojo profesinei kvalifikacijai prilyginama profesine kvalifikacija;

9.7. yra jgije akuSerio profesing kvalifikacijg ir turi tai patvirtinantj dokumenta.



1. SLAUGYTOJO PADEJEJO PROFESINE KOMPETENCIJA

10. Slaugytojo padéjéjo profesing kompetencija sudaro Zinios, geb¢jimai ir jgiidziai, kuriuos jis
igyja baiges slaugytojo padéjejo kvalifikacijai jgyti skirta profesinio mokymo programa bei nuolat
tobulindamasis, atsizvelgdamas j nuolating mokslo ir praktikos pazanga.

11. Slaugytojo padéjéjas turi Zinoti:

11.1.
11.2.
11.3.
11.4.
11.5.
11.6.
11.7.
11.8.
11.9.

dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

naudojimosi informacinémis ir rysio technologijomis biidus ir mokéti jais naudotis;
sveikatos prieziiirg reglamentuojancius teisés aktus;

asmens sveikatos priezifiros specialisty komandinio darbo principus;

sveikatos stiprinimo ir ligy profilaktikos principus;

darbuotojy saugos ir sveikatos principus;

higienos normy, aseptikos ir antiseptikos reikalavimus;

Zzmogaus organizmo sandarg, organy bei organy sistemy funkcijas;

medicinos priemoniy (prietaisy) veikimo ir valdymo principus;

11.10. medicininés reabilitacijos principus;
11.11. medicinos priemoniy (prietaisy) paruosSimo dezinfekcijai ir sterilizacijai biidus.
12. Slaugytojo padéjéjas turi iSmanyti:

12.1.
sveikatai;
12.2.
12.3.
12.4.

socialiniy, kultiiriniy, religiniy, ekonominiy, istoriniy ir (ar) politiniy veiksniy jtaka Zmogaus

profesinés etikos nuostatas ir principus;
patologiniy procesy Zzmogaus organizme principus;
slaugos proceso principus.

13. Slaugytojo padéjéjas turi gebéti:

13.1.
pacientams;
13.2.
13.3.
gydytoja;
13.4.
13.5.
13.6.

igytas teorines zinias ir praktinius geb&jimus pritaikyti teikdamas slaugos paslaugas

dirbti su elektroninés sveikatos informacine sistema;
atpazinti pablogéjusia paciento sveikatos biikle ir apie tai informuoti slaugytoja ir (ar)

identifikuoti jvairaus amziaus asmeny fiziologinius poreikius;
identifikuoti psichikos sveikatos sutrikimy turinciy pacienty slaugos poreikius;
pagal savo kompetencija naudotis slaugos priemonémis ir jy dezinfekcijai bei priezitirai

reikalinga jranga;

13.7.

savarankisSkai atlikti slaugytojo padéjéjo veiksmus:

13.7.1. paciento lovos tvarkymas (patalynés, paklodziy ir pakloty keitimas gulin¢iam pacientui;

13.7.2. paciento artimyjy mokymas;

13.7.3. mokyti paciento $eimos narius naudotis funkcine lova ir kitomis pagalbinémis priemonémis;

13.7.4. paruosti valymo ir dezinfekavimo tirpalus;

13.7.5. dezinfekuoti medicinos priemones (prietaisus);

13.7.6. ruosti tvarsliava;

13.7.7. ruosti, pakuoti medicinos priemones (prietaisus) sterilizavimui, juos sandéliuoti;

13.7.8. priziuréti laselinés infuzijos procediirg — informuoti slaugytojg arba akuserj apie infuzijos
eigg (atsizvelgiant j paciento subjektyvig savijauta, lag¢jimo greitj ir tirpalo likutj);

13.7.9. padéti vemianc¢iam pacientui;

13.7.10. atlikti akiy, ausy, nosies higiening priezitira;

13.7.11. atlikti burnos ertmés (danty, danty protezy, liezuvio, gleivinés) higienine prieZitira;

13.7.12. nuprausti pacientg ar padéti pacientams nusiprausti lovoje, vonioje ar duse ir uztikrinti jy

sauguma;

13.7.13. kloti paciento lova, keisti patalyng;

13.7.14. padéti pacientui nusirengti ir apsirengti;

13.7.15. padéti pacientui keisti kiino padétj lovoje, kédéje, vezimélyje, suteikti patogia padéti;
13.7.16. bendrauti su pacientu laikantis pagrindiniy slaugos principy;

13.7.17. mokyti pacientg asmens higienos;

13.7.18. transportuoti pacienta naudojant papildomas priemones;

13.7.19. matuoti ir registruoti arterinj kraujo spaudima;

13.7.20. matuoti ir registruoti kiino temperatiira;

13.7.21. pamaitinti pacienta arba padéti pacientui pavalgyti;



13.7.22.
13.7.28.
13.7.24.
13.7.25.
13.7.26.

kiino apimtis;

13.7.27.
13.7.28.

mokyti paciento Seimos narius maitinti gulintj pacienta;

keisti sauskelnes, jklotus ir vienkartines paklodes;

uzdéti kompresus ir pavilgus;

uzdeéti Sildykle ar saldykle;

atlikti antropometrinius matavimus: sverti pacientg, matuoti Gigj, matuoti kitas paciento

skaiiuoti ir registruoti paciento pulsa;
surinkti paprastus bandinius tyrimams (iSmaty, Slapimo, skrepliy, skrandzio ir kt.), pakuoti

ir gabenti juos j laboratorija;

13.7.29.
13.7.30.
13.7.31.
13.7.32.

»antele®);

13.7.38.
13.7.34.

turinio kiekj;

13.7.35.
13.7.36.

padéti pacientui judéti pagal slaugytojo ar gydytojo nurodymus;

skatinti Slapinimosi refleksa;

atlikti lytiniy ir Salinimo organy higiening priezitira;

parinkti ir paduoti pacientui pakiSamuosius indus (basong, $lapinimosi indg vyrams

padéti pacientui tualete ir naudojantis tualeto kéde;
iStustinti ar pakeisti §lapimo surinktuvus ir pagal kompetencijg registruoti duomenis apie

padéti pacientui persikelti j vezimélj ar kéde;
padéti pacientui naudotis judéjimo kompensacinés technikos priemonémis (vaikstynémis,

lazdomis, ramentais, veziméliu ir kt.);

13.7.37.
13.7.38.
13.7.39.
13.7.40.
13.7.41.

13.7.42

padéti pacientui naudotis liftu(jeigu yra liftas);

vesti pacientg pasivaiks$cioti arba lydéti ji;

reguliuoti funkcine lova;

vykdyti kurjerio funkcija;

naudoti jvairias pacienty kiino padéties keitimo ir perkélimo pagalbines priemones;

. paimti tepinélj i§ nosies landos priekinés dalies;
13.7.43.
13.7.44.
13.7.45.
13.7.46.
13.7.47.
13.7.48.
13.7.49.

padéti pacientui atlikti galvos plauky higiening priezitirg, Sukuoti, pinti, risti, segti plaukus;
atlikti ranky ir kojy nagy priezitra;

skusti barzda;

skusti plaukuotas kiino dalis, ruoSiant pacientg jvairioms medicininéms procediiroms;
valyti ir dezinfekuoti aplinkos (patalpy, daikty, jrenginiy) pavirsius;

surinkti ir rii§ivoti medicinines atliekas;

gabenti medicinines atliekas j sveikatos priezitiros jstaigos atlieky riiSiavimo saugyklas;

13.8. kartu su slaugytoju atlikti Siuos slaugos veiksmus:

13.8.1.
13.8.2.
13.8.3.
13.8.4.

stebéti pacientg pagal slaugytojo nurodymus;
padéti pacientui jvairiy procediry metu;
maitinti pacientg zondu ar per stoma;
jvertinti paciento saviriipos jgiidZius;
13.8.5. jvertinti paciento aplinkos sauguma;
13.8.6. mokinti paciento Seimos narius gerti pacientui skirtus vaistinius preparatus, jsitikinti, kad
pacientas vaistus suvartojo tinkamai.

IV. SLAUGYTOJO PADEJEJO FUNKCIJOS

14. Teikti kokybiskas slaugos paslaugas jstaigos pacientams.

15. Slaugytojas privalo vykdyti Sias funkcijas:

15.1.teikti numatytas slaugos paslaugas asmens namuose bei uztikrinti paslaugy gavéjy higieniniy
reikmiy naudojima;

15.2. lankyti paslaugy gavéjus jy namuose pagal nurodymus, vesti apsilankymo valandy pas paslaugy
gavéjus dokumentacijg ir surinkti paslaugy gavéjy paraSus uZ suteiktas slaugos paslaugas, pildyti kitg
reikalinga dokumentacija, susijusia su slaugos paslaugy teikimu;

15.3. stebéti paslaugy gavéjo sveikatos, emocing biikle, apie poky¢ius informuoja bendrosios praktikos
slaugytoja, teikti pagalba judant bei dalyvauti nustatant gyventojo poreikius ir sudarant bei jgyvendinant
individualy socialinés globos ir slaugos planus;

15.4. slaugyti paslaugy gavéjus taip, kad jiems bty uztikrinta kuo geresné gyvenimo kokybe;



15.5. bendradarbiauti asmens namuose paslaugas teikianciais specialistais ir paslaugas gaunanciais
asmenimis bei jy Seimos nariais;

15.6. informuoti bendrosios praktikos slaugytoja apie pasikeitusiag paciento socialing situacija ar
sveikatos biikle.

16. Savo kompetencijos ribose vykdyti Kitus vienkartinius Centro direktoriaus ir vyriausio slaugos
administratoriaus pavedimus.

17. Savo darbe vadovautis Centro direktoriaus jsakymais ir kitais teisiniais aktais, apibrézianciais veikla,
kuri priklauso slaugytojo padéjéjo kompetencijai, §iuo pareigybés apraSymu.

18. Siekti atnaujinti teorines darbo zinias ir praktinius jgiidzius, panaudoti jgytas teorines Zinias ir
slaugos metodus praktinéje veikloje.

V. ATSKAITOMYBE

19. Slaugytojo padéjéjas atsako uz pareigybés apraSyme iSvardinty pareigy tinkama vykdyma, Centro
Vidaus tvarkos taisykliy laikymasi ir pavesty uzduociy atlikimg laiku, uz nelaimingus atsitikimus, padarytus
dél jo kaltés, keliy eismo saugumo reikalavimy nesilaikyma, saugos ir sveikatos darbe, priesgaisrinés saugos,
aplinkos apsaugos reikalavimy pazeidimus, uz automobilio vairavimg neblaiviam ar apsvaigus nuo narkotiniy
medziagy, uz padarytg zalg Centrui dél savo kaltés ar neatsargumo.

20. Slaugytojo padéjéjas uz pareigy neatlikima, darbo drausmés pazeidimus atsako Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.
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